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Olá! Você já ouviu falar sobre os ODS?
 
        Os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável são um
conjunto de ações globais criadas pela Organização das
Nações Unidas (ONU) em 2015, a fim de tornar o nosso
mundo um lugar melhor até o ano de 2030. Para isso,
foram criados 17 objetivos com 169 metas. Essas metas
são como uma lista de atividades que precisamos fazer
para alcançar uma boa nota na escola, que aqui
representa nossos Objetivos para alcançarmos um
mundo feliz e sustentável.

Introdução 
Autores: Ingrid Araújo de Morais, Manuela
Mendes Gomes, Rebeca Gomes Bruschi, Thays
Almeida Ferreira e Vitória Cristina Souza Soares. 

Abaixo estão os 17 objetivos:



• Como você acha que os ODS
podem ajudar de maneira
positiva a vida das pessoas em
sua comunidade?

• Qual dos ODS você considera
mais importante para construir
um futuro melhor?

          Para te ajudar a entender os ODS e como você pode
aplicá-los em sua vida, foi desenvolvido este livro que explicará
os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável e como eles podem
te auxiliar, sua família e comunidade a terem um estilo de vida
saudável.
       Mas, antes de você descobrir mais sobre esses objetivos,
pense e responda essas perguntas:

       Ao explorarmos juntos os ODS, vamos descobrir como
cada um de nós pode desempenhar um papel importante na
construção de um mundo mais sustentável e saudável.

 Como você imagina um mundo onde todos têm
acesso a alimentos saudáveis?

• Se fosse sua responsabilidade proteger o meio
ambiente, que ações você tomaria?



    Sabemos que ser saudável é essencial para nossa vida,
certo? Assim os ODS não poderiam deixar de fora ações que
ajudem a saúde de todos. Isto quer dizer, levar informações à
população e meios para que elas tenham uma melhor qualidade
de vida e bem-estar. Para alcançar uma vida saudável a todas
as pessoas, em qualquer idade.

Promoção da Saúde: 
O Poder do Autocuidado 

      Não é só tratar doenças, mas também
prevenir, garantindo que todos possam ter
uma vida plena e ativa. Isso é um esforço
coletivo, envolve cada pessoa e comunidade.
É assumir a responsabilidade por escolhas

 Vamos juntos nessa
de construir um

mundo mais saudável!

saudáveis, buscar informações sobre bem-estar e ajudar
a criar ambientes saudáveis.



    
      Era uma vez um mundo onde muitas pessoas ainda não
tinham o suficiente para viver bem. Elas não tinham comida
suficiente, água limpa ou uma casa confortável para
morar. Isso era muito triste para todos. 
     
      Mas um dia, os Super-heróis decidiram que queriam
mudar isso. Eles queriam ajudar a acabar com a pobreza
em todos os seus jeitos e em todos os lugares até o ano
de 2030. Eles sabiam que isso seria um grande desafio,
mas estavam determinados a fazer a diferença. 

     Então começaram a trabalhar juntos para encontrar
maneiras de ajudar as pessoas que viviam na pobreza.
Descobriram que a educação era uma das coisas mais
importantes para ajudar a diminuir a desigualdade.
Através da educação, as pessoas poderiam ter mais
oportunidades e um futuro melhor. 
 

     

ODS 1: Erradicação da Pobreza 

Acadêmica: Kassia Américo, Rayssa
Barboza,Samilla Jolen vieira de souza,
Samila Matias Santos e Taliane Rodrigues.



     Eles também descobriram que cada região do Brasil
precisava de cuidados especiais. Algumas regiões, como o
Norte e o Nordeste, sofriam muito com a pobreza e
precisavam de mais ajuda ainda dos super-heróis e seus
amiguinhos.
 
   Mas os Super-heróis sabiam que não podiam fazer tudo
sozinhos. Eles precisavam da ajuda do governo e da
população para alcançar esse objetivo. Sendo assim eles
pediram para que a população se juntasse a eles nessa
missão. E não é que deu muita gente?! Isso é um máximo!! 

   As pessoas que antes viviam na pobreza agora tinham mais
oportunidades e um futuro melhor. E você amiguinho, quer se
juntar a eles nessa grande missão? Você pode ajudar a
acabar com a pobreza em sua comunidade, apoiando a
educação, protegendo o meio ambiente e os seus bichinhos e
ajudando as pessoas que mais precisam. Juntos, podemos
fazer a diferença e tornar o mundo um lugar maravilhoso
para todos!



Você sabia que o segundo Super Objetivo para tornar o nosso
mundo um lugar mais incrível traz um desafio emocionante? Ele se
chama "Fome Zero e Agricultura Sustentável"! A missão deste
super objetivo é fazer com que todos tenham comida suficiente
para crescerem fortes e saudáveis. Juntos, vamos descobrir como
podemos ser heróis e ajudar nessa missão. 
     Assim como o primeiro Super Objetivo quer ajudar a tirar a
pobreza do mundo, o Super Objetivo 2 também tem um plano super
legal: fazer com que até o ano de 2030 ninguém vá dormir com
fome. É como um grande abraço para garantir que todo mundo
tenha comida na barriguinha antes de ir para a cama. Não é
incrível? É como se o mundo estivesse fazendo um time gigante
para cuidar uns dos outros! 
    Muitas famílias, assim como as que enfrentam a pobreza,
também sofrem com a falta de comida. Isso é triste para o nosso
planeta! O Super Objetivo 2 quer resolver esse problema,
ensinando os agricultores a cuidarem da terra de um jeito que as
plantinhas possam crescer e virar alimentos deliciosos. 

     

ODS 2: Fome Zero e Agricultura Sustentável

Acadêmicas: Kassia Américo, Rayssa
Barboza, Samilla Jolen vieira de
souza, Samila Matias Santos e
Taliane Rodrigues. 



  Imaginem uma fazendinha colorida, cheia de animais
sorridentes e plantinhas que adoram conversar. Os pequenos
agricultores locais, como heróis da natureza, usam a luz do
sol, a chuva e até minhocas para ajudar as plantas a
crescerem fortes. Assim, todos terão comidas diferentes e
saudáveis no prato! 

 Quadro interativo: Vamos brincar de um desafio mágico?
Cada um pode escolher a sua fruta ou legume favorito e
pensar em maneiras especiais de cuidar dessas plantinhas
mágicas. Vamos ser heróis da alimentação saudável! 

     O Super Objetivo 2 é um detetive da natureza. Ele ensina
os agricultores a cuidarem da terra, da água e do ar, para
que as plantas cresçam felizes. Isso faz com que o nosso
planeta seja um lugar mais bonito e sustentável. Juntos,
podemos ser heróis do Super Objetivo 2 e transformar o
mundo em um lugar ainda mais especial, onde todos têm
comida, a natureza sorri e nossos pratos ficam sempre
cheios de delícias! 

     



Agora, você vai descobrir que tem um amigo incrível, o Amigão ODS-
3, que é muito forte e corajoso! Ele se preocupa muito em garantir
que todas as crianças, adultos, jovens e idosos tenham uma vida
saudável, cheia de alegria e longe de perigos para que todos
possam embarcar com força na aventura incrível chamada vida!
      Mas sabia que nessa aventura existe uma vilã? Pois é! Vamos
conhecê-la! Essa vilã se chama doença! Ela captura muitas pessoas,
mesmo sem elas quererem, deixando-as fracas e, em casos sérios,
podendo levar à morte. As maldades dela causam muitas mortes
por ano, o que deixa o Amigão ODS-3 muito preocupado. Ele quer
muito combater essa vilã para proteger todo mundo.
     Agora que você conhece a vilã chamada doença e o mal que ela
faz, que tal se juntar ao Amigão ODS-3 para juntos derrotarem
essa vilã? Para enfrentá-la, é super importante contar com a ajuda
da vacinação! A vacina é como um escudo mágico que protege o
nosso corpo, fazendo com que a doença não consiga nos atingir e
causar seus problemas que podem levar à morte.
   

ODS 3: Saúde e Bem-Estar 

Acadêmica: Kassia Américo, Rayssa Barboza,
Samilla Jolen vieira de souza, Samila Matias
Santos e Taliane Rodrigues 



Existe uma outra inimiga chamada poluição que são mudanças que
acontece no meio ambiente, trazendo prejuízos a saúde das
pessoas. Exemplos disso é quando a o descarte inadequado do lixo,
as queimadas que são feitas sem necessidade, a fumaça que sai dos
carros, o uso de agrotóxicos nas plantações, entre outros.
Para tornar uma cidade mais sustentável e saudável para os seus
habitantes, precisamos trabalhar juntos na missão do combate à
poluição do ar e da água, protegendo também nossos amiguinhos, os
animais. Isso não é o máximo?! 

         Com o tempo, a cidade se tornará um lugar mais verde, limpo e
saudável para se viver. As pessoas estarão mais felizes e saudáveis,
e todas vocês crianças estarão orgulhosas de terem ajudado a
tornar essa missão uma realidade. Então, que tal se juntar ao
Amigão ODS-3 nessa missão emocionante de proteger todos nós da
vilã doença? Juntos, podemos fazer a diferença e ter uma vida cheia
de saúde, alegria e muita diversão!

 

   



 

Essa história é sobre uma vila muito especial chamada ABC,
onde as crianças ganham superpoderes através do
conhecimento. Na vila, todos se divertiam e aprendiam
juntos, era um lugar colorido, cheio de paz e respeito.
Muitos queriam ir até lá para realizar seus desejos, mas
havia uma trilha com desafios a ser vencida. Mas com o
passar do tempo a vila começou a ficar um pouco vazia, pois
um vilão assustador afastava as crianças com seus
desafios.
Do outro lado do mundo mágico, vivia um menino chamado
Bento. Ele era cuidadoso e dedicado, sonhava em visitar
esse lugar encantado para realizar seus desejos. Um dia,
com coragem, decidiu enfrentar a trilha e o temido vilão.

Ao longo do caminho, Bento encontrou outras
crianças e teve que passar pelo primeiro
desafio, era o acesso, uma ponte quebradiça
sobre um grande buraco. Bento, apesar do
medo, atravessou corajosamente, logo
depois, muitos livros bloqueavam o caminho, e
apenas quem sabia ler podia passar. 

O mundo mágico de ABC 

Academicas: Amanda Pereira Guimarães, Gabrielle de Sousa Nunes, Hanna Araújo, Ingrid di
Paula Sampaio Ferreira, Luíza Aires Brom Carbonari Ranzi e Sabrina Ferreira Nardi



Ao vencer a batalha, Bento abriu as portas de
ABC para todos. Aprendeu que a educação abre
caminhos e realiza sonhos. Assim, possibilitou
que todas as crianças tivessem superpoderes,
mostrando que a educação é a chave para um
mundo mágico de oportunidades.

Mas a trilha continuava com uma mata escura e fechada.
Mesmo com medo, decidiram não desistir; ouviram vozes
assustadoras que tentavam desanimá-los, era o vilão, mas
o menino corajoso, resolveu enfrentá-lo. Para surpresa de
todos, o vilão era apenas um jovem assustado e perdido,
que gritava seus medos e precisava de ajuda. Bento
conversou com ele sobre seus medos e o quanto queria ter
um amigo, em seguida tornaram-se amigos e juntos
seguiram rumo ao objetivo, chegar até a vila. Ao voltar
para a trilha, Bento reencontrou seus amigos e a mata se
abriu para revelar o mundo mágico de ABC. Todos foram
recebidos com abraços calorosos e correram para receber
seus superpoderes. 

Bento fez amizade com a Bela, que não sabia ler, e
gentilmente a ensinou. Juntos, superaram o desafio e
seguiram em frente.



Os mágicos da igualdade 

Olá, amiguinhos e amiguinhas! Vamos conversar sobre
Igualdade de Gênero?
Igualdade de Gênero é um conceito muito importante,
crianças! Isto significa que meninas e meninos devem
ser tratados do mesmo jeito, com os mesmos direitos e
oportunidades. E vocês sabiam que com algumas
atitudes mágicas conseguiremos criar um mundo mais
justo e legal?

Academicas: Amanda Pereira Guimarães, Gabrielle de Sousa Nunes, Hanna Araújo,
Ingrid di Paula Sampaio Ferreira, Luíza Aires Brom Carbonari Ranzi, Sabrina

Ferreira Nardi

Vamos conhecer como podemos nos tornar mágicos?

PLIM, PLIM! Devemos tratar todos com respeito,
sendo gentil e educado com todos, meninos e meninas,
adultos e crianças.



PLUFT, PLUFT! Temos que apoiar nossos amigos,
encorajando-os a seguirem seus sonhos e serem o que
quiserem, seja cientistas, jogadores de futebol ou
astronautas.

SIM SALABIM! Podemos brincar de forma igualitária
pois não existem brinquedos ou brincadeiras
específicas para meninos ou meninas. Brinquem juntos e
se divirtam!

Se todos forem tratados igualmente, viveremos em um
fantástico mundo mais colorido e cheio de talentos
brilhantes!



Economizar água é o nosso superpoder!
Quando estiverem escovando os dentes, fechem a torneira
como mágica! E na hora do banho, usem seus poderes para
torná-lo rápido e divertido, assim não vamos desperdiçar a
água.
 
O lixo tem o seu lugar especial!
Não deixem o lixo fugir para a água, combinado? Sempre jogue
na lixeira e, se puderem separar para reciclar. Assim, os rios e
oceanos ficam limpinhos, prontos para mais aventuras!

          A super-heroína Água        

       Vocês sabiam que a água é como uma super-heroína que
nos mantém saudáveis e protege o nosso planeta? É verdade!
Vamos descobrir juntos como podemos ajudar essa super-
heroína chamada Água Potável e seu amigo Saneamento!

Academicas: Amanda Pereira Guimarães, Gabrielle de
Sousa Nunes, Hanna Araújo, Ingrid di Paula Sampaio
Ferreira, Luíza Aires Brom Carbonari Ranzi, Sabrina
Ferreira Nardi



Hora de ser herói da limpeza!
Que tal se unirem a grupos que cuidam dos rios e
praias? Juntos, podemos proteger os amigos peixinhos
e outros bichinhos aquáticos, fazendo do mundo um
lugar melhor!

Quando cuidamos da água, estamos protegendo os
oceanos, onde moram animais incríveis como golfinhos,
tartarugas e peixinhos coloridos. Além disso,
garantimos que todo mundo tenha água boa para
beber, como verdadeiros guardiões do meio ambiente.
 
Agora, com essas dicas de super-heróis, vocês estão
prontos para fazer a diferença no nosso mundo mágico!



Um dia, enquanto brincavam ao ar livre, os amigos,  Oli,
João e Tontom fizeram uma descoberta surpreendente.
Observando as casinhas coloridas, perceberam que a
magia do sol podia transformar-se em luz e energia para
suas casas. E quando o vento soprava suavemente, podiam
pegar essa brisa mágica e transformá-la em energia
também. 

Num lugar mágico chamado Terra Feliz, viviam crianças
curiosas, inteligentes e amigas de todos os bichinhos com
o superpoder de descoberta. Nesse mundo encantado, as
casinhas coloridas tinham um segredo especial: usavam a
magia do sol e do vento para ter energia.

A Descoberta Mágica em Terra Feliz 

Ana Beatriz Farias Cunha; Carol Andrade;
Ednaldo Lopes; Jaqueline Lopes; Kássia Moreira
Farias Maia



                     Animados com a descoberta, embarcaram numa          
aventura emocionante. Com a ajuda de seus Super amigos
animais, aprenderam a construir moinhos de vento e painéis
solares para suas casas.  Agora, todas as luzes brilhavam
com a energia do sol e do vento, fazendo o Planeta Terra
sorrir.
Juntos, decidiram espalhar essa magia pelo mundo todo,
para que todos pudessem viver felizes, iluminados pela
energia do sol e do vento.

Assim, Oli, João, Tontom e seus amigos mostraram que, com
um toque de magia e cuidado, podemos ter energia para
brincar, estudar e sorrir, mantendo nosso planeta radiante
e saudável. As crianças de Terra Feliz se tornaram
verdadeiros guardiões da magia do sol e do vento,
inspirando todos a cuidar da Terra com carinho e encanto.



A Vila da Alegria e a Estrela brilhante

Ana Beatriz Farias Cunha; Carol
Andrade; Ednaldo Lopes; Jaqueline Lopes;
Kássia Moreira Farias Maia

Era uma vez, num local bem distante chamado Vila da
Alegria, onde todas as casas eram alegres e coloridas, e
as árvores eram feitas de sorrisos. Viviam um grupo de
amigos muito especiais: João, Tontom e Oli. Eles
adoravam brincar, aprender e sonhar juntos.

Certo dia, enquanto brincavam no parque, as crianças
avistaram uma estrela brilhante chamada ODS 8. Essa
estrela mágica iluminava sobre a importância do
"Trabalho Decente e Crescimento Econômico" para que
todos na cidade se sentissem mais felizes.



Oli pintou quadros coloridos, demonstrando que o
trabalho pode ser uma obra de arte. João construiu um
pequeno jardim comunitário para ensinar que todos
podem crescer juntos. Tontom preparou uma feira
onde as crianças puderam trocar brinquedos,
aprendendo sobre a importância da economia na Vila
Alegria.

No final do Dia da Alegria no Trabalho, a cidade estava
repleta de gargalhadas e sorrisos. As pessoas
perceberam que, quando todos se ajudam e valorizam o
trabalho uns dos outros, a cidade se torna um lugar
ainda mais especial.

           Motivados pela estrela ODS 8, os amigos
decidiram organizar o Dia da Alegria no Trabalho.
Pediram aos seus pais que convidassem todos os
moradores para participar de atividades divertidas,
mostrando como o trabalho pode ser algo incrível.



Ana Beatriz Farias Cunha; Carol Andrade;
Ednaldo Lopes; Jaqueline Lopes; 
Kássia Moreira Farias Maia

Em uma cidade chamada EcoParaíso, três amigos
curiosos – João, Oli, e Tomtom - faziam parte do
time, os Guardiões Verdes. Um dia, enquanto
exploravam a floresta, descobriram uma árvore
mágica que escondia uma incrível Máquina do Tempo
Sustentável.

A máquina, além de fazer um “tictac” engraçado,
tinha o poder de mostrar diferentes futuros, alguns
até malucos. Os amigos decidiram viajar para
mundo um onde as pessoas cuidavam melhor do
planeta e dançavam felizes. Viram cidades verdes,
com carros movidos a energia solar e prédios feitos
de materiais reciclados.

A Aventura Sustentável dos Guardiões Verdes



Os Guardiões Verdes fizeram uma festança com sucesso de sua
missão, sabendo que as crianças do presente eram como
super-heróis fundamentais para criar um futuro melhor.
A pequena cidade de EcoParaíso se tornou um modelo de
alegria e esperança, inspirando outras cidades a trabalharem
juntas para preservar o planeta e inventar brincadeiras com
reciclagem. Os Guardiões Verdes continuaram a proteger a
máquina do tempo, lembrando a todos que o futuro
sustentável dependia de cada um fazendo sua parte, no
presente, sempre com um sorriso no rosto.

            Ao voltarem, sentiram que deveriam tornar aquele
futuro uma realidade. Decidiram construir o "Centro de
Inovação Verde" em EcoParaíso. Com a ajuda de inventores da
cidade, criaram tecnologias sustentáveis, como brinquedos
movidos a energia solar e bicicletas que geravam eletricidade
e tocavam músicas enquanto pedalavam. EcoParaíso se
transformou em um exemplo de cidade sustentável, onde as
pessoas viviam em harmonia com a natureza.



Era uma vez, o Reino da ODS 10, onde as crianças tinham um
papel especial, como pequenos heróis, prontos para fazer a
diferença e espalhar a magia da igualdade. Num dia ensolarado,
os pequenos heróis decidiram que era hora de usar o Poder da
Amizade. Perceberam que ao fazer amigos podiam aprender
mais sobre diferentes culturas e modos de vida. Assim,
convidaram crianças de todos os cantos do reino para
brincarem juntas, formando um incrível grupo de amizade que
conectava a todos. Então surge um desafio no reino: 

"Reino mágico da ODS 10"  

Então, vamos descobrir :
Desigualdade é quando algumas pessoas são tratadas de
maneiras diferentes, por causa da sua religião, cor da pele, seu
gênero e etc.
A ODS 10 quer fazer com que essas diferenças diminuam, para
que todos, crianças, jovens, adultos e idosos, tenham as
mesmas chances e diminuam as desigualdades dentro dos
países e entre eles. 

O que significa desigualdade para você? Pense bem...

Alunas: Ana Beatriz Brito Fontoura, Gabrielle Rabelo de
Araújo, Lavínia Pereira Alves Gama, Stella Cirqueira da Silva
e Sthefany Vitória Fernandes Menezes



Com a ODS 10 guiando seus passos, o reino tornou-se um
lugar onde cada criança tinha um papel essencial na
construção de um mundo mais justo. E foi assim que a magia
da igualdade floresceu no reino, inspirada pelas ações das
crianças. 

 Mas, como podemos diminuir  a desigualdade se não vivemos
no Reino da ODS 10? 

Ajudando amigos que estão em situações difíceis,
compartilhar coisas boas, respeitar as diferenças e tentar
fazer com que todos tenham uma vida feliz e saudável,
independentemente de onde vivem ou de como são. Pequenas
ações podem gerar uma grande diferença. Precisamos de
mais crianças e pessoas defensoras da justiça e que
contribuem para um mundo igual para todos.

Como garantir que todos tivessem o suficiente? Dessa
forma, foi descoberta a “Aventura de Compartilhar”.
Todos aprenderam a partilhar brinquedos, histórias e até
mesmo comida, conhecendo a mágica da generosidade, a
magia que cria um mundo onde ninguém se sentia deixado
para trás. 

Aventura de
compartilhar 



Para iniciarmos essa ODS precisamos
saber o que é     sustentável.

Sustentável significa fazer as coisas de uma maneira que
não machuque o nosso planeta, para que possamos ter
árvores, animais fofos e ares limpos por muito tempo. É
como cuidar do nosso lar, a Terra, para que todos possamos
viver felizes e saudáveis.

Essa ODS é para tornar as cidades e comunidades
seguras e sustentáveis.

As grandes cidades enfrentam muitos problemas, como à
falta de uma casa adequada para as pessoas morarem,
falta de trabalho, problemas na saúde, educação e violência.
Assim, a cidade sustentável precisa de menos problemas, e
de mudanças para garantir o acesso de todos à um local
seguro e sustentável.

Alunas: Ana Beatriz Brito Fontoura, Gabrielle Rabelo de
Araújo, Lavínia Pereira Alves Gama, Stella Cirqueira da Silva

e Sthefany Vitória Fernandes Menezes



O maravilhoso mundo mágico da ODS 11, um lugar onde
todas as crianças do mundo tenham uma casa segura,
confortável e vivem felizes. Uma cidade cheia de magia
verde, onde possuem muitos parques e jardins para brincar,
correr, se divertir com a natureza pertinho de todos. Uma
cidade tão bela com escolas incríveis, onde todas as
crianças possam aprender e crescer.

Como podemos contribuir para melhorias? 

Pequenos gestos podem trazer grandes mudanças, como
plantar diversas árvores pela cidade e nos bairros, e ao
invés de jogar objetos no lixo, podemos transformar em
um objeto novo, por exemplo, garrafas pets e as suas
tampinhas podem virar brinquedos legais e divertido 

Que tal tentarmos entender melhor sobre a ODS 11 com a imaginação ?

Juntos, usando a magia do ODS 11, seremos capazes de
transformar nossas cidades em lugares mais legais para
viver, cheios de alegria, amizade e amor!



Essa ODS busca garantir que façamos coisas de um jeito que
não prejudique nosso planeta, é como dizer: “vamos cuidar da
Terra enquanto crescemos, para que tenhamos o suficiente
para todos e para os animais também. Ou seja, significa
cuidar da nossa casa, da nossa cidade, usar menos produtos
que podem fazer mal à terra, como plásticos, e sempre que
possível reciclar, que significa dar uma nova vida a coisas que
usamos ao invés de jogarmos fora, e também garantir que
não joguemos lixo no chão.

Para compreendermos melhor sobre essa
ODS, você sabe qual o significado de ser
responsável?

Responsável significa fazer as coisas certas, cumprir as
obrigações e cuidar bem das tarefas que são destinadas a
você. Resumindo, é ser confiável e fazer o que é esperado. 

Agora que já sabe o significado, vamos trabalhar com essa ODS.

Dessa forma, podemos ajudar a proteger nosso lar,
tornando-o um lugar mais alegre e saudável para todos.
Precisamos refletir e mudar o nossa forma de produção e
consumo para termos um mundo mais sustentável.  

Alunas: Ana Beatriz Brito Fontoura, Gabrielle Rabelo de
Araújo, Lavínia Pereira Alves Gama, Stella Cirqueira da Silva

e Sthefany Vitória Fernandes Menezes



 Era uma vez, em um lugar chamado Terra dos Encantos, onde
vivia uma simpática abelhinha, chamada Amelinha, que estava
muito preocupada e triste com a quantidade de lixo que existia
neste lugar. Ao voar pela cidade, Amelinha encontrou todos os
seus amigos: o coelho curioso, a borboleta belíssima e o sapo
saltitante e juntos, decidiram que precisavam fazer algo para
cuidar melhor do lugar em que viviam.

Então, eles descobriram sobre a ODS 12, que trabalha com o
consumo e produção responsável e assim, Amelinha começou a
organizar conversas  sobre como reutilizar e como fazer
escolhas que são boas para o nosso ambiente. O coelho curioso
ensinou a importância de comprar apenas o necessário, e a
borboleta belíssima mostrou como transformar objetos velhos
em algo novo e bonito, enquanto o sapo saltitante pulava de
alegria ao falar sobre a reciclagem. Com o tempo, a Terra dos
Encantos, se tornou um lugar mais limpo e feliz, e foi uma ótima
ideia ensinar aos outros habitantes sobre como consumir de
maneira mais consciente e reduzir o desperdício. 

Que tal tentarmos entender melhor sobre a
ODS 12 com uma historinha?



Era uma vez, em um lugar mágico chamado Terra, onde todos os
seres vivos compartilhavam uma casa gigante.
Essa casa, porém, estava ficando doente por causa de algumas
coisas que as pessoas faziam. Mas e se eu te contar que havia
um super-herói chamado ODS 13 que estava determinado a
salvar a Terra?

O Planeta Terra, nossa casa, estava ficando mais quente, e isso
causava muitos problemas. O ODS 13, com sua capa vermelha e
roupa verde, decidiu agir. Ele lembrava a todos que era hora de
parar de fazer coisas que deixavam a Terra doente e começar a
fazer coisas boas para que todos pudessem viver felizes e
saudáveis juntos.

A Aventura do ODS 13: Salvando o Planeta

Discentes: Dhessica, Euclésia Alves, Jalllysson
Lucena, Manoel Gramoza, Thaila Campos,



O ODS 13 explicou que o aumento da temperatura do planeta
estava acontecendo porque as pessoas usavam muitos
combustíveis ruins que soltavam muita fumaça, principalmente os
carros e as indústrias. Ele destacou a importância de mudar para
energias boas, como as que vêm do sol e do vento. As
comunidades, como uma grande equipe de super-heróis,
precisavam trabalhar juntas para salvar o planeta. 

As atividades humanas, como usar muitos
produtos que soltam fumaça e cortar muitas
árvores, estavam deixando o planeta doente. 

O ODS 13 alertou a todos sobre os impactos dessas ações,
explicando que elas podiam causar tempestades fortes,
secas e outros problemas perigosos.



O ODS 13 chamou todos a agirem juntos porque era urgente
salvar o planeta. E você, sabia que tem como nós ajudarmos
ele a conseguir isso? sim, você mesmo! Para isso devemos
plantar muitas e muitas árvores, incentivar todas as pessoas
a usarem energias limpas como a do sol e a do vento e
começarmos a cuidar do planeta terra,  o ODS 13 vai ficar
muito feliz. Essa aventura para salvar o planeta está apenas
começando, mas juntos, como uma grande família global
podemos construir um futuro mais brilhante e saudável para
todos. E assim, a Terra viverá feliz para sempre.

floresta Amazônica, uma casa mágica para muitos animais e
que agora está em perigo.

A história continuou com a missão do ODS 13:
combater as mudanças climáticas, e sobre
como é importante proteger e preservar a 

SALVE
a



Era uma vez, no fundo do oceano, um reino mágico chamado
Coralândia. Nesse lugar encantador, viviam peixes
coloridos, algas dançantes e criaturas maravilhosas. No
coração de Coralândia, morava um pequeno peixe curioso
chamado Blu.

Blu sempre foi fascinado pela beleza das águas, mas um dia
percebeu que algo estranho estava acontecendo. As cores
vibrantes estavam desaparecendo, e a alegria do reino
estava se transformando em tristeza. Determinado a
descobrir a causa desse mistério, Blu decidiu embarcar em
uma jornada emocionante com seus amigos, a Estrela-do-
Mar Brilhante e a Alga Amiga.

A Jornada Colorida do Peixinho Blu

Discentes: Dhessica, Euclésia Alves, Jalllysson
Lucena, Manoel Gramoza, Thaila Campos,



Este objetivo falava sobre a importância de preservar a vida
debaixo d'água, protegendo os oceanos, mares e toda a vida
marinha.

A jornada de Blu e seus amigos levou eles a encontraram
criaturas marinhas tristes, como a Tartaruga Desanimada e
o Caranguejo Preocupado com  a poluição e a pesca
descontrolada.
 

Ao explorarem os corais e cavernas,
encontraram o Sábio Golfinho, que contou sobre
o Objetivo 14 dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável (ODS).

Blu, determinado a fazer a diferença, propôs uma missão
para limpar os corais, proteger as espécies ameaçadas e
promover práticas pesqueiras sustentáveis.

Discentes: Dhessica, Euclésia Alves, Jalllysson
Lucena, Manoel Gramoza, Thaila Campos,



Eles até organizaram uma grande festa subaquática para
celebrar a vida marinha e inspirar outros reinos oceânicos a
seguir o exemplo.

Blu e seus amigos perceberam que, ao proteger o oceano,
estavam preservando não apenas seu lar, mas toda a vida na
Terra. E assim, Coralândia recuperou sua beleza e vitalidade,
graças aos esforços de Blu e seus amigos em cumprir o
Objetivo 14. Agora eles poderão nadar felizes para sempre.

Com a ajuda de todos os habitantes de
Coralândia, realizaram limpezas regulares,
promoveram a reciclagem e conscientizaram os
peixinhos sobre a importância de cuidar dos
oceanos.



Era uma vez, numa terra cheia de cores e animais fofinhos,
onde a natureza era como uma grande família feliz. Nessa
terra, havia uma floresta mágica, cheia de árvores altas,
riachos cristalinos e muitos amigos peludos, com escamas e
com plumas pelo seu corpo.

A Grande aventura da  oresta Mágica 

Na Floresta Mágica, vivia um grupo especial de animais
chamado "Guardiões Verdes". Eles tinham a missão de
proteger a vida terrestre e manter a floresta sempre cheia
de vida e alegria. Cada Guardião Verde tinha uma habilidade
mágica única.

Um dia, o líder dos Guardiões Verdes, o Pássaro Verde,
reuniu todos os animais para uma grande reunião. Ele
explicou que a Floresta Mágica estava enfrentando alguns
problemas e que todos precisavam se unir para ajudar.

Discentes: Dhessica, Euclésia Alves, Jalllysson
Lucena, Manoel Gramoza, Thaila Campos,



Os Guardiões Verdes decidiram embarcar em uma grande
aventura para praticar o Objetivo Mágico 15 e salvar a
Floresta Mágica. Primeiro, eles foram até a Árvore Sábia,
que guardava os segredos da biodiversidade. Juntos,
plantaram flores e árvores novas, garantindo que a floresta
fosse um lar perfeito para todos.  A seguir, encontraram o
Coelho Curioso que ensinou aos animais como cultivar suas
comidinhas de forma saudável

Eles aprenderam sobre a importância de conservar a
natureza, cuidar das árvores e dos bichinhos, e manter a
floresta saudável e feliz.

Os amigos animais ouviram atentamente
enquanto Pássaro Verde contava sobre o
Objetivo Mágico número 15, que era como uma
varinha mágica para proteger a vida terrestre. 



Assim, a Floresta Mágica e seus amigos mostraram que,
mesmo pequenos, todos podem fazer uma grande
diferença quando se trata de proteger a vida
terrestre. E a magia do Objetivo 15 continuou a brilhar,
lembrando a todos que a natureza é um tesouro
precioso que vale a pena cuidar. E assim, a Floresta
Mágica poderá viver feliz para sempre, cheia de cores,
risos e alegria, graças aos Guardiões Verdes e à magia
do Objetivo 15. 

Durante a aventura, os animais se
divertiram, aprenderam e descobriram
que, juntos, podiam fazer a Floresta
Mágica ainda mais incrível. 



A Aventura dos Guardiões da Paz em
Terra Arco-íris

Era uma vez, numa terra mágica chamada Terra Arco-íris, onde
tudo era feito de cores vibrantes e alegres, e os rios cantavam
melodias mágicas. Nessa Terra encantada, viviam três amigos
muito especiais: Oli, João e Tonton. Eles eram conhecidos como
os Guerreiros da Paz, dedicados a espalhar alegria e harmonia
em sua cidade encantadora.
Certo dia, enquanto brincava no parque, Oli encontrou um pedaço
de mapa misterioso com uma mensagem intrigante: "O tesouro
da verdadeira amizade está guardado onde a paz e a justiça se
encontram." Curiosos, os amigos souberam que algo especial
estava prestes a acontecer em Terra Arco-Íris.

Ana Beatriz Farias Cunha;  Kássia Moreira Farias Maia



                       O mapa mágico os guiou até uma praça central,      
onde encontrou outra parte do mapa colorido que indicava a
busca pela "Pedra da Amizade". Essa pedra era capaz de tornar a
cidade ainda mais justa e cheia de paz. Decididos a embarcar
nessa aventura, Oli, João e Tonton seguiram o mapa.

Ao longo do caminho, enfrentaram desafios coloridos, como
pontes de chocolates escorregadias e montanhas de sorvete. Em
cada obstáculo, aprendiam lições importantes sobre ser legais,
ajudar um ao outro e entender as diferenças, coisas essenciais
para a paz.
Finalmente, ao chegar na Cachoeira da Serenidade, encontraram a
brilhante Pedra da Amizade, ao tocarem na pedra, sentiram uma
onda de calma e amor envolvendo seus corpinhos pequeninos. Oli,
João e Tonton perceberam que a verdadeira magia estava na
união das pessoas pela busca da paz.



                   Com a Pedra da Amizade em mãos, os amigos
voltaram à praça central e, juntos com a ajuda de seus
papais, fizeram uma cerimônia especial para compartilhar a
paz com todos. Terra Arco-íris ganhou um brilho ainda mais
intenso, refletindo a alegria e a justiça. 

E assim, Oli, João e Tonton tornaram-se heróis, ensinando
que a paz começa com ser legal, ajudar e entender uns aos
outros. 

 A magia da Terra arco-íris brilhava mais forte do que
nunca, guiando as crianças no caminho da paz e da justiça.



         Para facilitar o entendimento, imagine que alguns países se
juntaram e enviaram seus heróis, para que juntos eles consigam
acabar com os problemas, através da união de seus poderes.

     O Conhecimento, a Tecnologia, o Dinheiro e o Comércio juntaram
suas forças para combater as dificuldades encontradas para
alcançar o desenvolvimento sustentável. Colaborando juntos, eles
vão conseguir vencer os desafios,  graças à junção dos países.  

Prontos para conhecer um pouco sobre ela?

Chegamos à última ODS!
Aluna: Isabela Pires de Oliveira 



           A  ODS 17 tem a intenção de fortalecer a parceria, unindo
Argentina, Bélgica, China, Dinamarca, Equador, França, Grécia e
muitos outros países, para que o desenvolvimento sustentável
aconteça. É preciso se juntar, fortalecer as relações tanto de
si mesmos quanto com outros e contribuir para o
desenvolvimento de tecnologias e inovações, para alcançar os
objetivos. A parceria global é mais forte, por isso todos
precisam se ajudar, trocar ideias, compartilhar conhecimento,
tecnologias e dinheiro  para se apoiar, principalmente aqueles
que ainda estão em desenvolvimento, como o nosso, o Brasil. 
        Resumindo, é preciso que todos se juntem para enfrentar
os desafios e tornar o mundo  melhor.
 

Juntos por um mundo melhor!



 Uau, que livro incrível não é mesmo? Chegamos ao fim da
nossa descoberta e através das diversas aventuras que
passamos você conseguiu aprender muito sobre os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável,
carinhosamente, as ODS, por meio de historinhas incríveis
você também refletiu sobre questões importantes como
a pobreza, igualdade de gênero, mudanças climáticas,
proteção dos oceanos e muito mais. 
   
 Ao longo dos capítulos, desafios e mistérios te levaram a
aprender sobre cada um dos 17 ODS. Assim, você
conheceu e explorou florestas mágicas, viajou no tempo,
mergulhou em oceanos incríveis, compreendeu sobre
famílias em situação de pobreza e também conheceu
cidades sustentáveis, porque nada mais lindo que a arte
de refletir com amor e aprendizado, não é mesmo? A
cada aventura uma semente de consciência foi plantada e
com ela uma árvore de novos conhecimentos para você
levar para vida e também compartilhar com os
amiguinhos! Além disso descobriu como foi incrível cada
viagem, a importância de cada objetivo e como eles estão
ligados. 
   
 
  
 

Conclusão 
Docentes: Denise Noleto Silva, Grasyelle Barros Da
Silva e Sara Wender Souza Alves 



 O livro também falou sobre a importância da educação,
saúde, paz e justiça, mostrando como esses temas estão
relacionados aos ODS. Foi possível aprender sobre a
importância da participação de todos na construção de um
futuro mais sustentável, inspirando outras crianças a se
envolverem nessa causa! Esperamos que você mostre seu
novo livrinho para os amiguinhos. 
   
 Com uma linguagem acessível e ilustrações cativantes,
"Descobrindo os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentável” é uma ferramenta educativa que busca
despertar o interesse de você criança, nosso pequeno
herói, para questões globais e incentivar a se tornar
agentes de mudança em suas comunidades. 
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