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COORDENADORES Possui Pós-Doutorado em Educação pela 
UEPA/PA. Doutora em Ciência do 

Movimento Humano pela UFSM/RS. 
Mestrado em Educação pela UNESP de 

Marília/SP. PESQUISADORA 
PRODUTIVIDADE PELA FAPT-TO. Foi 
premiada em 1999, como Pioneira em 
Educação de Velhos no Estado de Mato 

Grosso do Sul. Professora pesquisadora na 
Universidade Federal do Tocantins no 
Colegiado de Pedagogia. Docente do 

Programa Pós-Graduação em 
Educação-PPGE/UFT na linha de Pesquisa 
Estado, Sociedade e Práticas Educativas. 
Membro do Programa de Pós-Graduação 

em Educação na Amazônia/PGEDA na 
linha Saberes, Linguagem e Educação. 
Autora do Programa Universidade da 

Maturidade - UMA, que é referência em 
Tecnologia Social pela Fundação Banco do 

Brasil em 2012. 



COORDENADORES Possui Pós-Doutorado em 
Educação-Universidade Federal do 
Tocantins, Doutorado em Ciências 
e Tecnologia em Saúde-UNB-DF, 

Mestrado em 
Gerontologia-UCB-DF. Professor 
Adjunto da Universidade Federal 

do Tocantins do curso de Medicina. 
Coordena e é docente do 

programa "Universidade da 
Maturidade-UMA" na Universidade 

Federal do Tocantins. Líder do 
grupo de pesquisa: Progero- 
Envelhecimento Humano. 

Presidente da Associação Brasileira 
de Alzheimer-Seccional Tocantins. 

Recebeu o título de Cidadão 
Tocantinense (2020). 



IDENTIFICAÇÃO DOS PARTICIPANTES

1 – QUAL A ORIGEM DO SEU NOME?
2- O QUE SIMBOLIZA O VELHO DO SEU MUNICÍPIO? 

SUL Número
 aproximado de Velhos

Alvorada 8.427 1.230
Araguaçu 8.567 1.251

Cariri do TO 4.321 631
Figueirópolis 5.284 771

Formoso do Araguaia 18.399 2.686
Gurupi 87.545 12.782

Jaú do Tocantins 3.819 558
Palmeirópolis 7.641 1.116

Peixe 11.623 1.697
Sandolândia 3.378 493

São Salvador do Tocantins 3.070 448
Talismã 2.773 405
TOTAL 164.847 24.068



IDENTIFICAÇÃO DOS PARTICIPANTES

1 – QUAL A ORIGEM DO SEU NOME?
2- O QUE SIMBOLIZA O VELHO DO SEU MUNICÍPIO? 

SUDESTE Número
 aproximado de Velhos

Almas 7.131 1.041
Arraias 10.502 1.533

Conceição do TO 4.124 602
Dianópolis 22.424 3.274
Natividade 9.239 1.349

Novo Jardim 2.698 394
Paranã 10.461 1.527

Pindorama 4.464 652
Ponte Alta do Bom Jesus 4.601 672

Rio da Conceição 2.088 305
São Valério 4.017 586
Taguatinga 16.825 2.456

Taipas do TO 2.131 311
TOTAL 100.705 14.703



DIAGNÓSTICO DO TOCANTINS 
● Por meio desse 

questionário iremos 
conhecer a realidade dos 
municípios;

● Suas vulnerabilidades, 
potencialidades, número 
de atendimentos;



DIAGNÓSTICO DO TOCANTINS 

● Depois iremos integrar os 
municípios;

● Identificar as semelhanças 
das vulnerabilidades e de 
violências;

● Para podermos focar em 
problemas concretos;



DIAGNÓSTICO DO TOCANTINS 
● Nada de achismos;
● Conhecer é imprescindível 

para a construção da política 
pública;

● Ela deve ser um direito do 
povo por isso implementada 
por ele!!!



QUESTIONÁRIO DIAGNÓSTICO 
Objetivo: levantar informações sobre a realidade da 
população idosa nos municípios que aderiram ao pacto 
nacional dos direitos da pessoa idosa no Tocantins.
Público alvo: participantes do curso de capacitação em 
formato de Ensino à Distância para a criação e fortalecimento 
dos Conselhos e Fundos de Direitos das Pessoas Idosas, por 
meio de uma rede de universidades coordenada pela 
Universidade Federal do Tocantins – UFT.



QUESTIONÁRIO DIAGNÓSTICO 
Fonte: Guia para diagnóstico e formulação da política municipal 
de garantia dos direitos da pessoa idosa– 
(https://sinapse.gife.org.br/download/conhecer-para-transformer-g
uia-para-diagnostico-e-formulacao-da-politica-municipal-de-garanti
a-dos-direitos-da-pessoa-idosa).
Adaptado por: Universidade da Maturidade UMA/UFT

Nome do responsável pelo preenchimento:________________
Município:____________
Data:___/___/____

https://sinapse.gife.org.br/download/conhecer-para-transformer-guia-para-diagnostico-e-formulacao-da-politica-municipal-de-garantia-dos-direitos-da-pessoa-idosa
https://sinapse.gife.org.br/download/conhecer-para-transformer-guia-para-diagnostico-e-formulacao-da-politica-municipal-de-garantia-dos-direitos-da-pessoa-idosa
https://sinapse.gife.org.br/download/conhecer-para-transformer-guia-para-diagnostico-e-formulacao-da-politica-municipal-de-garantia-dos-direitos-da-pessoa-idosa


18.Atribua um peso de 1 a 5, sendo 1 pouco e 5 muito, 
para os fatores abaixo que explicam os dados sobre 
mortalidade, óbitos e internações entre idosos do seu 
município?
Qualidade dos serviços de saúde do 
município

 

Acesso aos serviços de saúde  

Quantidade e diversidade dos serviços de 
saúde

 

Existência de idosos morando sozinhos  

Condições de saneamento básico e coleta de 
lixo no município

 



“Sou Feita de Retalhos”- Cris Pizziment 
● “Sou feita de retalhos. Pedacinhos coloridos de cada vida que 

passa pela minha e que vou costurando na alma. Nem sempre 
bonitos, nem sempre felizes, mas me acrescentam e me fazem 
ser quem eu sou.

● Em cada encontro, em cada contato, vou ficando maior… Em 
cada retalho, uma vida, uma lição, um carinho, uma saudade… 
Que me tornam mais pessoa, mais humana, mais completa.



“Sou Feita de Retalhos”- Cris Pizziment 
● E penso que é assim mesmo que a vida se faz: 

de pedaços de outras gentes que vão se 
tornando parte da gente também. 

● E a melhor parte é que nunca estaremos 
prontos, finalizados… Haverá sempre um 
retalho novo para adicionar à alma.

● Portanto, obrigada a cada um de vocês, que 
fazem parte da minha vida e que me permitem 
engrandecer minha história com os retalhos 
deixados em mim. 



“Sou Feita de Retalhos”- Cris Pizziment 
● Que eu também possa deixar pedacinhos de mim pelos 

caminhos e que eles possam ser parte das suas histórias.

● E que assim, de retalho em retalho, possamos nos tornar, um 
dia, um imenso bordado de ‘nós’”.



Marisa 
Monte- Ainda 

Bem


