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Apresentacao

Ol3, colegas integrantes do projeto de
Fortalecimento e Interiorizacao dos Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e do
Plano de Doenc¢as e Agravos nao
Transmissiveis  (DANT) (2021-2030) na
Amazdnia Legal. Eu sou o Teo e vou
apresentar para vocés o roteiro para
elaboracdo do caderno didatico do professor
mediador.

O roteiro foi criado com o objetivo de apoiar a elaboracao
dos conteudos que compordo o material de apoio ao professor
mediador durante a formacdo. Para isso, sua construcdo
buscou ser clara, objetiva e vidvel a execucdo das acbes
relacionadas ao processo formativo.

O Caderno Didatico do professor junta-se ao Caderno Didatico
do cursista para formar as referéncias para desenvolvimento
da formacao.

Este roteiro contém os elementos necessarios para apoiar a
escrita dos recursos didaticos-metodolégicos utilizados em
cada capitulo. Estes, posteriormente, serao unidos para formar
o caderno didatico do professor-mediador.

Neste sentido, peco atencdo as orienta¢des para garantirmos o
alinhamento necessario a construcdo de uma unidade didatico-
pedagbgica que instrumentalize o professor-mediador na
aplicagao dos recursos destinados a facilitacdao, fortalecimento
e riqueza do aprendizado.

Desejo uma étima leitura e excelente producao do capitulo.
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1 - Infroducao
Este roteiro trata-se de um material técnico que tem como finalidade aportar
recursos e estratégias para potencializar o uso dos recursos apresentados durante a
escrita do capitulo do Caderno Diddtico do cursista. Neste sentido, € uma
continuacdo da escrita do capitulo do caderno diddtico do cursista, recortada
para os recursos definidos e apresentados aqui com maiores detalhes.

As referéncias bdsicas para a escolha e escrita detalhada dos recursos sGo a
Teoria do Conhecimento de Paulo Freire, as metodologias ativas e os objetivos de
aprendizagem presentes na Matriz Pedagdgica do curso de formacdo, todos
apresentados no roteiro para escrita do capitulo do Caderno do Cursista.

Vale relembrar que a pergunta central da formacgdo é:

0Ds —

Igr;cﬁn -1'I Plano de Aprmm:m\n\'l\"
| Territorial | DANT | hibrida |
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: Como criar uma agenda
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i Plano de DANT no
.H- municipio?
o
ff’fﬁ_ _HH\fH/ \\\;’—'—hx\\
psﬁggggﬁa | | Metodalogias |

1 ativas

N N/

Fonte: Elaboracdo propria.
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As estratégias que responderdo a questdo sdo a formacdo e o projeto de
intervencdo, este Ultimo o produto final da etapa de formacdo presencial, com
aplicacdo orientada e avaliada na etapa virtual.

O roteiro contém instrucoes e informacodes voltadas a instrumentalizacdo da
escrita.

Desejo uma ofima e proveitosa leitura.

2. Matriz Pedagégica e Carga-horaria

Vocés estao pensando “Como

faremos esse caderno? .

Explicarei tudo a vocés.

Para elaboracdo dos recursos e estratégias metodologicas que serdo
desenvolvidas, apresento a matriz pedagdgica que serd o esteio para a escrita do
material, bem como uma sugestGo de cargo-hordria que poderd ser

desenvolvida em cada encontro.

3. Recursos didaticos e metodologicos

HA& anos as discussdes sobre como tornar aulas atfrativas e melhorar o
aprendizado preenchem as producdes técnicas e cientificas do campo da
educacdo. Na verdade, esta &€ uma pergunta que sempre estard em

(re)construcdo, pois contém o conhecimento, o contexto e os sujeitos que sdo
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dindmicos e historicamente contextualizados. Neste sentido, acompanhar as
mudancas sociais fambém é uma tarefa da educacdo.

A ‘atudlizacdo’ de processos de ensino e aprendizagem dd-se por varias
maneiras, em especial pelo surgimento de novas teorias e métodos, que ecoam
na formacdo propriamente dita como recursos diddticos e metodologicos.

Recursos diddticos sdo materiais e ferramentas que auxiliaom na
aprendizagem. Os Ultimos 40 anos acresceu ao conjunto de recursos didaticos
formado pelo giz, o quadro-negro e os livros didaticos, materiais e ferramentas
que refletem a modernizacdo tecnoldégica, como computadores, projetores,
televisores smarts, celulares, entre outros, que permitem interacdoes e acesso
rdpido a informacdes antes sé alcancadas com uma visita a biblioteca.

SGo inUmeros os recursos diddticos. A seguir sdo apresentados alguns
exemplos:

e Quadro para uso do professor (digital ou nGo)

e Jogos de tabuleiro

e Matérias jornalisticas, cartazes, revistas, artigos cientificos, legislacdes e livros
e Textos

e Televisdo

e Aparelho de Som

e Aparelho DVD/Blu Ray

e Filmesem DVD

e Celulares

e Computador

e Instrumentos didaticos conforme a disciplina (Ex: Educacdo Fisica: bolas,

redes, cones, efc.).
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Os recursos diddticos sdo utilizados conforme as estratégias metodoldgicas
definidas. Um processo de aprendizagem pautado nas metodologias ativas
cerftamente requer vasto uso de matericis para compor 0S recursos

metodoldgicos.

No caderno diddtico do professor-mediador os recursos metodoldgicos
definidos e apresentados como atividades no capitulo escrito para o caderno
diddtico do cursista deverdo constar no capitulo correspondente neste
caderno de forma detalhada, incluindo materiais diddticos, e, gquando

necessAario, como construi-los.

Colegas, saibam
mais neste

quadro

explicativo.
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Material Recurso didatico Recursos ou estratégias
metodoldgicas
Jornais, canetas, | Matéria Jornalistica, artigos | Gamificagcdo das
papel pardo, fita | cientificos, Filmes, TV, | afividades (abordar o0s
crepe, tesoura, etc. | Computador, bolas para | conteldos através dos
ensinar  um jogo ou |elementos e din@micas
brincadeira, projetor, etc. | caracteristicas de jogos
esportivos,  tecnoldgicos,

de saldo, etc.; uma visita
guiada, aula de campo,
mapa mental, debates,

teatro,  juri simulado,

din@micas, etc.

Elaboracdo propria

Vamos ao exemplo

No capitulo de indicadores do caderno Didatfico do Cursista os autores

apresentaram a seguinte atividade:
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Atividade 2
Para cada agao...um indicador.

Objetivo: aprofundar os conhecimentos sobre os indicodores de salde de
forma aplicada as estratégias do Plano de DANT 2021-2030.

Nesta afividode o grupo deverd consultar o Plano de DANT 2021-2030,
escolher duas acoes estratégicas e vincular um indicador a cada uma delas.

Faga a atividode na folha de paopel fornecida pelo professor-mediador e
organize a atividade conforme a estrutura e os componentes da ficha técnica de
um indicador apresentados a seguir;

Acdo estratégica 1:
Nome do Indicador:
Conceito:

Metodo de cdlculo:
Interpretacdo:
Acdo esiratégica 2:
MNome do Indicador:
Conceito:

Metodo de cdlculo:
Interpretagdo:

Ao final, o grupo deverd colocar a atividade preenchida no local indicado e
escolher alguém para apresenta-a.

No capitulo do Caderno Diddtico do professor-mediador destinado co
tema dos Indicadores de Saude, a mesma atividade deverd ser apresentada da

seguinte forma:

Atividade 2
Para cada agdo...um indicador.
Esta atividade tem o objetivo de aprofundar os conhecimentos sobre o

Sistema Unico de Saude (SUS), os indicadores de salude de forma aplicada &s

10
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estratégias do Plano de DANT 2021-2030. Estd relacionada aos seguintes objetivos
de aprendizagem da Matriz Pedagdgica:
e Exemplificar uma acdo de salde com seus indicadores;

e Associar metas e indicadores ao objetivo de implementacdo de um ou mais
acoes em saude.

Materiais necessdrios: pincéis atémicos, folhas de papel pardo ou cartoling, fita

adesiva.
Duracg¢ao: 30 min.
Desenvolvimento:
Nesta atividade o grupo deverd consultar o Plano de DANT 2021-2030,

escolher duas acdes estratégicas e vincular um indicador a cada uma delas.

Faca a atividade na folha de papel fornecida pelo professor-mediador e
organize a atividade conforme a estrutura e os componentes da ficha técnica de
um indicador apresentados a seguir:

Acado estratégica 1:
Nome do Indicador:
Conceito:

Método de cdiculo:
Interpretacdo:
Acdo estratégica 2:
Nome do Indicador:
Conceito:

Método de cdiculo:

Interpretacdo:

11
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Ao final, o grupo deverd colocar a atividade preenchida no local indicado
e escolher alguém para apresentd-la.

Procedimentos do professor-mediador:

Apresente a atfividade contextualizando-a no conteldo frabalhado até o
momento de sua aplicacdo. Caso achar necessdrio, relembre os elementos que

estdo presentes na atividade para facilitar seu desenvolvimento pelos cursistas.

Peca para que todos leiam o enunciado da atfividade e, logo apds,

pergunte se hd duvidas. Na auséncia de dividas, dé os comandos:

- Vocés deverdo se dividir em pequenos grupos de cinco pessoas (Caso a
sala tenha mais de 20 pessoas, aumente o nuUmero maximo por grupo de forma a

ter quatro apresentagoes no total).

- Desenvolvam a atividade em grupo, consultando o plano de DANT

2021-2022;
- Discutam sobre quais agoes estratégicas escolher. Por que estas agoes?

- Facam a atividade no papel que irei distribuir para cada grupo. Fagcam

conforme estrutura apresentada no Caderno do Cursista;
- Vocés terao 30 min para desenvolver a atividade;

- Quando finalizarem, escolham alguém para apresentar a atividade e

colem naquela parede que tem a seta;
- Caso tenham duvidas durante a realizagdo da atividade é sé me chamar.

Durante o desenvolvimento da atividade, acompanhe todos os grupos para

saber se precisam de algo. Esteja disponivel para tirar dividas.

12
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Quando todos finalizarem e colarem a afividade, pergunte qual grupo

gostaria de apresentar primeiro.
Durante a apresentacdo:
Peca que o indicado do grupo informe quem sdo seus componentes.

Lance o seguinte comando: - Gostaria que vocé iniciasse a apresentagcdo

dizendo por que escolheu estas agoes.

Pergunte ao cursista que estd apresentando e co seu grupo: - Qual a
contribuicdo desse conhecimento para o projeto que estd desenvolvendo?

Remeta esta pergunta aos demais componentes do grupo.

Caso o cursista ndo apresente problemas ou dificuldades na realizacdo da
atividade, lance a pergunta ao grupo: - Quais dificuldades vocés tiveram para

redlizar esta atividade?

Caso o cursista ndo se remeta ao seu grupo, pergunte quem gostaria de

fazer alguma conftribuicdo.

Pergunte aos cursistas da sala quem gostaria de fazer uma pergunta ao

grupo ou uma colocacdo.
Proceda da mesma forma nas demais apresentacoes.

Anote as principais dificuldades encontradas no desenvolvimento da
atividade, bem como, conceitos e compreensdes inadequadas sobre o assunto.
De posse destas informacodes reforce os elementos dos conteldos que parecerem

fragilizados para que os cursistas ndo sigam sem o conhecimento adequado.

A atividade finaliza apds os esclarecimentos realizados.

13
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Colegas, vejam o
explicagao
detalhada do

exemplo anterior.

No exemplo acima, os elementos centrais da apresentacdo didatica das

estratégias metodoldgicas definidas para cada capitulo sdo:

NUmero e nome da atividade:

Atividade 2

Para cada a¢do...um indicador.

Objetivo da atividade na aprendizagem dos conteldos:

Esta atividade tem o objetivo de aprofundar os conhecimentos

sobre os indicadores de saude de forma aplicada s estratégias do
Plano de DANT 2021-2030.

Indicacdo do(s) objetivo(s) de aprendizagem(ens) ao(s) qual(ais) esta
vinculada, conforme os apresentados na Matriz Pedagdgica para o capitulo:

Esta relacionada aos seguintes objetivos de aprendizagem da Matriz
Pedagcogica:
Exemplificar uma acdo de salde com seus indicadores:

Associar metas e indicadores ao objetivo de
implementacdo de um ou mais acdes em salude.

14
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Materiais necessdarios ao desenvolvimento da atividade:

Pincéis atémicos, folhas de papel pardo ou cartoling, fita adesiva.

Duracdo (tempo para os cursistas desenvolverem a atividade. Ndo
contempla o tempo da apresentacdo e discussdo):

30 min

Desenvolvimento (trata-se do texto da atividade no Caderno Didatico do
Cursista sem o objetivo da mesma):

Nesta atividade o grupo deverd consultar o Plano de DANT 2021-2030,
escolher duas agdes estratégicas e vincular um indicador a cada uma delas.

Faca a atividade na folha de papel fornecida pelo professor-mediador e
organize a atividade conforme a estrutura e os componentes da ficha técnica de
um indicador apresentados a seguir:

Acdo estratégica 1:

Nome do Indicador:

Conceito:

Método de cdlculo:

Interpretacdo:

Acdo estratégica 2:

Nome do Indicador:

Conceito:

Método de cdlculo:

Interpretacdo:

Ao final, o grupo deverd colocar a atividade preenchida no local indicado e

escolher alguém para apresentd-la.

Procedimentos por parte do professor-mediador e perguntas

problematizadoras:

15
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- Dividam-se em pequenos grupos de até cinco pessoas (Caso a sala fenha
mais de 20 pessoas, aumente o numero maximo por grupo de forma a fter quairo
apresentacdes no tofal).

- Desenvolvam a atividade em grupo, consultando o plano de DANT 2021-2022;
- Discutam sobre quais agdes esfratégicas escolher. Por que estas agdes?

- Fagam a alividade no papel que irei distibuir para cada grupo. Fagam

conforme estrutura apresentada no Caderno do Cursista;
- Vocés terdo 30 min para desenvolver a atividade;

- Quando finalizarem, escolham alguém para apresentar a atividade e colem

naquela parede que fem a sefa;

- Caso tenham duvidas durante a realizacao da alividade é so me chamar.

Apresente a atividade contextualizando-a no conteldo trabalhado até o momento
de sua aplicacdo. Caso achar necessdrio, relembre os elementos que estdo
presentes na atividade para facilitar seu desenvolvimento pelos cursistas.

Peca para que fodos leiam o enunciado da atividade e, logo apds, pergunte se ha
duvidas. Na auséncia de duvidas, dé os comandos;

Durante o desenvolvimento da atividade, acompanhe todos os grupos para saber
se precisam de algo. Esteja disponivel para tirar dividas.

Quando todos finalizarem e colarem a atividade, pergunte qual grupo gostaria de

16
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apresentar primeiro.
Peca que o indicado do grupo informe quem sdo seus componentes
Pergunte ao cursista que estd apresentando e ao seu grupo: - Qual a contribuigdo
desse conhecimento para o projeto que estd desenvolvendo? Remeta esta
pergunta aos demais componentes do grupo.
Caso o cursista ndo apresente problemas ou dificuldades na realizacdo da
atividade, lance a pergunta ao grupo: - Quais dificuldades vocés tiveram para
realizar esta atividade?
Caso o cursista ndo se remeta ao seu grupo, pergunte quem gostaria de fazer
alguma contribuicdo.
Pergunte aos cursistas da sala quem gostaria de fazer uma pergunta ao grupo ou
uma colocacdo.
Proceda da mesma forma nas demais apresentacoes.
Anote as principais dificuldades enconfradas no desenvolvimento da atividade,
bem como, conceitos e compreensdes inadequadas sobre o assunto. De posse
destas informacdes reforce os elementos dos conteldos que parecerem fragilizados
para que os cursistas ndo sigam sem o conhecimento adequado.
Comandos:

Informacdo de quando a atividade deve ser considerada finalizada:

A atividade finaliza apds os esclarecimentos realizados.

17
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Colegas, atencéo
para esta explicacao,

Caso a atividade exija a construcdo de algum material, como tabuleiros
e pecas, cartas, etc., as informacdes de quais materiais € como construir deverdo

constar na descricdo diddtica da atividade.

Caso seja necessdrio além de materiais algum recurso didatico como TV
ou aparelho de som, estes devem ser informados na descricdo da atividade, logo
abaixo de Materiqis necessdrios. Atencdo especial deve ser dada & vinculagcdo
da atividade a recursos diddticos que podem ndo estar disponiveis no local da

formacdo.

A duracdo informada corresponde ao tempo para readlizacdo das
atividades pelos cursistas. E importante informar uma carga hordria total incluindo
as apresentacdes e esclarecimentos para facilitar a elaboracdo da
programacdo. Neste sentido, cada atividade deverd ter como Ultima informacdo

na descricdo a carga hordria total.

Atencdo para direitos autorais. Atfividades replicadas de algum manual

devem ter autor e fonte abaixo da figura e constar nas referéncias bibliograficas.

As atividades integralmente replicadas de algum manual ou cartilha

devem ter comprovada sua validacdo, ou seja, j& foram aplicadas em cursos de

18
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formacdo para o publico adulto ou foram testadas em trabalhos cientificos de

intervencdo.

4. Regras de formatagado do texto

A formatacdo prévia do texto do capitulo pelos autores deverd seguir

rigorosamente as informacdes no quadro a seguir. Isto facilitard o processo de

organizacdo dos capitulos para formar o caderno diddatico do cursista.

Fonte

Century Gothic

Tamanho

12 para texto e subtitulos; 14 para fitulos

Titulos das atividades

em negrito

Espacamento 1,5 cm entre linhas e recuo como também
deverd ter uma média de 1,25 cm no inicio
de cada pardgrafo.

Margens Superior e esquerda: 3cm

Inferior e direita;: 2 cm

de paginas

Quantidade minima | 6
de pdaginas
Quantidade madaxima | 15

Elementos do texto

Figuras, Tabelas e Quadros devem ser
alinhados a esquerda. Abaixo devem ser
indicados nome e fonte (com tamanho
10pt e espacamento simples). Na&o
numerar.

19
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N&o numerar as pAaginas

Referéncias de acordo com a NBR 6023

Atencdo! Caso os autores queiram incluir figuras estas deverdo aparecer
com as referéncias e o link de acesso para facilitar a formatacdo posterior.

N&o colorir boxes, quadros ou tabelas.
Nd&o incluir icones diferentes dos apresentados no roteiro para o Caderno Diddtico
do Cursista.

Os autores terdo 30 dias a contar de 22/08/2022 para preparar os cadernos
e enviar a coordenacdo geral que encaminhard para uma curadoria externa,
esta por sua vez terd 15 dias para a primeira revisdo, os cadernos retornardo aos
autores que fardo as primeiras alteracdes em 15 dias corridos, posteriormente os
curadores externos terdo mais 7 dias para a segunda revisdo e os autores mais 15
para a finalizacdo. Apds a finalizacdo haverd uma curadoria interna para o

fechamento dos mesmos.
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Sustentavel junto a Vigilancia de Doengas e agravos ndo transmissiveis das Secretarias *

Estaduais de Satide da Regido da Amazonia Legal

Espero que este roteiro tenha alcancado o objetivo de fornecer as

informacodes necessdrias a elaboracdo do capitulo. Boa escrita.
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